Paremmin Yhdessa ry:n
terveiset

Syyskauden toiminta on jalleen kaynnistynyt. Se on hienoa, mutta samalla
alkava syksy herattaa kuitenkin paljon ajatuksia, eika pelkastaan positiivisia.
Yhteiskuntamme keskusteluilmapiiri ja se, miten vieraskielisista ja maahan
muuttaneista puhutaan julkisessa keskustelussa, on huolestuttavaa
kuunneltavaa. Jo nyt on huomattavissa, etta asiakaskunnassamme on
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herannyt pelko ja ahdistus tulevasta - onko heilla tulevaisuutta tassa
maassa? Tallainen keskusteluilmapiiri yllapitaa epatoivoista
tulevaisuusnakymaa. Erityisesti huolta herattaa keskustelu ihmisen arvosta:
kun kayttamamme sanat luovat todellisuutta, olisi tarkeaa kiinnittaa
huomiota siihen, mihin nama julkisesti lausutut sanat tahtaavat.
Eriarvoisuuskeskustelu tuntuu olevan yha enemman julkisesti hyvaksyttya
ja on vaikea erottaa, missa kulkee raja. Jos ihmisesta puhutaan
kakkosluokan kansalaisena, se tuhoaa taman motivaation ja
omanarvontunnon.

Taman kaiken ohessa haluamme rohkaista aivan jokaista, niin vapaaehtoista
kuin viranomaistakin, joka kohtaa toisia ihmisia tydssaan, arjessa tai
vaikkapa omassa naapurustossa, kohtaamaan ihmisen ihmisena. Jokainen
meista voi osaltaan parantaa tulehtunutta tilannetta ja toisen ihmisen oloa
pienissa kohtaamisissa. Myds jokainen meista luo ymparilleen ilmapiiria, ja
on meidan kasissamme valita, millainen se ilmapiiri on. Voimme valita
puhua toisin, kuin julkisessa keskustelussa talla hetkella tuntuu olevan
hyvaksyttya. Tama vastuu on erityisesti kaikilla, jotka tyéssaan kohtaavat
maahan muuttaneita - voimme parantaa toisen ihmisen oloa ja luoda
hanelle hyvaksytyksi tulemisen tunnetta.

Haluamme kiittaa kaikkia toiminnassamme mukana olleita ja olevia,
yhteistydkumppaneita ja vapaaehtoisia, jotka tekevat tyota sydamellaan ja
auttavat ihmisia, jotka ovat tulleet asumaan Jyvaskylaan ja Suomeen
ylipdataan - teette tasta kaupungista ja maasta paremman paikan asua.
Teidan tyopanoksenne on darettéman arvokasta. On tarkeaa viljella
ymparilleen hyvaa erityisesti silloin, jos yleinen ilmapiiri on lannistava.

Syyskausi on siis kaynnistynyt ja toiminta on kovassa vauhdissa.
Tarvitsemme yha enemman yhteisty6ta ja jokaisen ty6panosta
auttaaksemme ihmisia ymparilldmme, edistdaksemme sopeutumista ja
integroitumista Jyvaskylan ja koko Keski-Suomen alueella. Lampimasti
tervetuloa mukaan!

Kesan kuulumisia

Kesaryhmia ja -retkia

Kesan aikana tavanomaisen toiminnan tilalle tulivat kesalla m. Toiminnallista
suomea -ryhmat, joita jarjestettiin aksi. Niissa paasimme osallistujien kanssa
kdyttamaan suomen kielta mitd mukavimpien puuhien parissa: ryhmat mm.
leipoivat pannukakkuja ja katsoivat muumeja, opettelivat tilaamaan jaatelon
suomeksi (ja laittoivat sitten osaamisen kaytantéon sataman jaateldkojulla),
tutustuivat kaupungin eri palveluihin, kuten kirjastoon ja museoihin, ja
paljon muuta.

Olemme jarjestaneet myds digiryhmia, jotka ovat tarjonneet maahan
muuttaneille mahdollisuuden tutustua digitaitoihin seka oppia kayttamaan
erilaisia verkossa olevia palveluja - digitaaliset taidot kun ovat yha



tarkeampi osa arkea ja ty6elamaa. On hienoa, ettd olemme voineet tarjota
osallistujillemme valmiuksia selvita digitaalisten haasteiden keskella.

Toiminnassamme on kesan aikana ollut mukana lukuisia osallistujia,
vapaaehtoisia seka harjoittelijoita. Mita suurin kiitos heille kaikille
mukavasta kesasta!

Yhteisollinen syksyn aloitus

Torstaina 17.8. vietimme syksyn aloitus -juhlaa yhdessa tyontekijoiden,.
vapaaehtoisten ja asiakkaidemme kanssa. Paikalle kertyi lahes 50 ihmista!
Tunnelma oli lammin ja mukava, ja oli ilo kohdata niin vahoja kuin uusiakin
tuttuja mukavissa merkeissa. Tasta on hyva jatkaa kohti tyontayteista
syksya.
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Hankkeiden kuulumiset ja
tulevaa toimintaa

Perustoiminta - syksyn toiminta ja tapahtumat:

- Opitaan yhdessa -ryhma kokoontuu 8.8.-14.12. joka viikko ti-to klo
15-17. Ryhmaan voi tulla tekemaan kotitehtavia, opiskelemaan suomea tai
harjoittelemaan hygieniapassi- tai YKI-testia varten.

- Kotoutumisen tukena -valokuvanayttely 6.-28.9. Dokumentaarinen
valokuvanayttely on syntynyt viranomaisten ja jarjestdjen yhteisena
projektina ja siina seurataan jarjestdétoimijoita. nayttelyyn paasee
tutustumaan Matarassa ja Jyvaskylan kaupunginkirjaston galleriassa.

- Puhutaan elamasta -ilta 13.9. klo 17-19.30. Teema: kuinka toimia
vanhempana tai huoltajana Suomessa. Tilaisuudessa on tarjolla
tulkkaus ja lastenhoito.

- Vapaaehtoisille suunnattu Moninaisuuden kohtaamisen koulutus
18.-21.9.2023. llloissa kasitellddan monikulttuurista ohjausta,
maahanmuuttoprosessia seka kotoutumista. Koulutus antaa valmiuksia



toimia monikulttuurisessa vapaaehtoisty6ssa. Kuulet myds, millaisia
vapaaehtoistehtavia Paremmin Yhdessa ry:lla voi tehda.

- Digiryhma 25.-29.9. klo 15-17. Ryhmissa harjoitellaan tietokoneen
kayttda ja erilaisten palveluiden kayttdmista internetissa. Tutuksi tulevat
esimerkiksi KELA:n ja TE-toimiston nettisivut seka laskujen maksaminen
tietokoneella.

- Puhutaan elamasta -ilta 11.10. klo 17-19.30. Teema: uskonto ja
kotoutuminen. Tilaisuudessa on tarjolla tulkkaus ja lastenhoito.

- Digiryvhma 23.-27.10. klo 15-17. Ryhmissa harjoitellaan tietokoneen
kayttda ja erilaisten palveluiden kayttamista internetissa. Tutuksi tulevat
esimerkiksi KELA:n ja TE-toimiston nettisivut seka laskujen maksaminen
tietokoneella

- Puhutaan elamasta -ilta 8.11. klo 17-19.30. Teema: hyvinvointi.
Tilaisuudessa on tarjolla tulkkaus ja lastenhoito.

- Vapaaehtoisille suunnattu Moninaisuuden kohtaamisen koulutus
20.-23.11.2023. llloissa kasitellaan monikulttuurista ohjausta,
maahanmuuttoprosessia seka kotoutumista. Koulutus antaa valmiuksia
toimia monikulttuurisessa vapaaehtoistydssa. Kuulet myds, millaisia
vapaaehtoistehtavia Paremmin Yhdessa ry:lla voi tehda.

- Yhteisollinen vuoden lopetus 14.12. Lampimasti tervetuloa mukaan
juhlistamaan kanssamme kulunutta vuotta!



Oikeudellinen neuvonta on toistaiseksi tauolla

Oikeudellisen neuvonnan palvelut ovat talla hetkelld tauolla. Uutta
rahoitusta on haettu, ja siitd tulee tieto myéhemmin syksylla.

Tyota etsimassa -hanke
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Tyotad etsimassa -hankkeella on tulossa koulutuksien tayteinen syksy. Hanke
Oon muun muassa jarjestamassa yhteistydssa International Jyvaskyla -
Osaamiskeskuksen kanssa monikielisia CV-pajoja, Tydnhaku internetissa -
tydpajaa ja monenlaista muuta koulutusta seka infoa. Hanke on tarjonnut
henkildkohtaista uraohjausta elokuuhun mennessa jo 67 maahan
muuttaneelle tydéttémalle tydnhakijalle, joista 42 on paassyt toihin,
tyokokeiluun tai koulutukseen. Hankkeessa jarjestettiin kevaalla
kaksipaivainen video-cv koulutus, jossa osallistujat saivat harjoitella oman
video-cv:n kasikirjoittamista, kuvaamista ja editoimista Yhteis6agentti Niko
Jokisen opastuksella.

Mohammad Ghadiri (KYT), Puh. 040 728 9013

mohammad.ghadiri@kyt.fi

Jutta Kritz-Huhtanen (PYR), Puh. 050 411 7010

jutta.kritz-huhtanen@paremminyhdessa.org

Syksyn tulevia koulutuksia ja infoja voi seurata Facebookista, Keski-Suomen
Yhteis6jen Tuki (KYT) -sivuilta tai Paremmin Yhdessa ry:n kalenterista:

Tyota etsimassa - Keski-Suomen Paremmin
hankkeen Yhteisojen Tuki Yhdessa ry:n
Facebook-sivu (44D kalenteri
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DOMINO

DOMINO-hankkeen kesaan on mahtunut Mahis-ryhmien kesatekemista seka
hankkeessa jarjestettyja mokkireissuja.

Ensimmainen mokkireissu tehtiin Toivakan lltarantaan, jossa vietimme nelja
aurinkoista paivaa mahtavalla 13 hengen porukalla. Huolehdimme yhdessa
ruoasta; teimme maittavaa aamupalaa, jonka nautimme terassilla
jarvimaisemaa ihastellen, leivoimme Brita-kakkua, ja yhtena paivana maokin
keittioon syntyi pieni bolanitehdas, jossa valmistui iso keko perinteisia
afganistanilaisia piirakoita! lltaisin nuoret ensin juoksivat pitkdan saunan ja
jarven valia ja siirtyivat sitten sielta vahitellen grillille, jossa hyvat
keskustelut ja makkaroiden kaantely jatkuivat mydhaiseen iltaan. Kdvimme
soutelemassa, etsimme yhdessa matoja ja kdvimme onkimassa, pelailimme
erilaisia peleja seka sisalla etta ulkona, heittelimme frisbeetd. Naimmepa
muutaman kyykaarmeenkin! Viimeisena iltana jarjestimme
leiriolympialaiset, joissa lajeina oli hauskoja joukkuelajeja, mm.
saappaanheitto ja huutojuoksu! Yhtena kohokohtana jai mieleen se, kun
eras nuorista opetteli uimaan toisten avustamana. On upeaa, etta
hankkeessa voidaan joka kesa toteuttaa monilta nuorilta tullut toive paasta
muutamaksi paivaksi hyvalla porukalla viettdamaan mokkielamaa.

Hankkeen kautta paasee edelleen mukaan monikulttuuriseen
kaveritoimintaan. Kaveriparit ovat esimerkiksi harrastaneet jotain yhdessa,
opiskelleet yhdessa ja kdyneet kavelyilld tai kahvilla. Nuorten mukaan
toiminta on omaa maailmankuvaa avartavaa ja virkistavaa. Parhaimmassa
tapauksessa sen kautta on I6ytynyt uusi ystava. Toiminta on tarkoitettu
kaikille 15-29-vuotiaille nuorille.

Lisatietoa nuorten toiminnasta antaa Kaisa 050 544 0043 /
kaisa.puhakka@paremminyhdessa.org
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