Suomeen muuttaneiden osallisuus ja hyvinvointi
tutkimustiedon valossa
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Esityksen runko

e Mita osallisuus on - mita osallisuus merkitsee sinulle?
* Tuloksia osallisuudesta / osallistumisesta vaestotutkimuksissa

« Osallisuutta / osallistumista selittavia tekijoita - vahvuuksia ja haasteita
Suomeen muuttaneilla

* Lopuksi

* (FinMonik 2018-2019 -tutkimuksesta -menetelmat ja aineisto)
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Mita osallisuus on

* Kuulumista kokonaisuuteen, jossa pystyy liittymaan erilaisiin
hyvinvoinnin lahteisiin ja elaman merkityksellisyytta lisaaviin
vuorovaikutussuhteisiin:

« aineelliset mahdollisuudet: riittava toimeentulo, asuminen, koulutus,
harrastustarvikkeet

* aineettomat mahdollisuudet: luottamus, turva ja luovuus
* naiden valissa: palvelut

e Oma kokemus osallisuudesta

Lahde: Isola ym., 2017, Mita osallisuus on? - Osallisuuden viitekehysta rakentamassa, Tyopaperi 2017 033, THL
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Mita osallisuus on?

* Vaikuttamista oman elamansa kulkuun, mahdollisuuksiin,
toimintoihin, palveluihin ja joihinkin yhteisiin asioihin.

* Turvallisuuden kokemus edellytyksena taysipainoiseen
osallistumiseen ja osallisuuteen?

=» Luottamus

 Mita osallisuus merkitsee sinulle?
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TULOKSIA OSALLISUUDESTA [ OSALLISTUMISESTA

- Kuulumisen kokemus
- Sosiaalinen osallistuminen
- Poliittinen osallistuminen
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Noin puolet Suomeen muuttaneista kokee [dMonik
kuuluvansa suomalaisiin ja asuinkuntaansa

Kokee kuuluvansa suomalaisiin Kokee kuuluvansa asuinkuntaansa

53 %

51 %

* Maakuntakohtaisia eroja:

* Pohjois-Karjalassa ja Kainuussa kuulumisen kokemus suomalaisiin selvasti useammin kuin
koko maan keskiarvo; Keski-Suomessa osuus on 48 %.

* Maakuntakohtaiset erot yllattavan suuria (48-64 %) asuinkuntaan kuulumisen kokemuksessa.
Keski-Suomessa osuus on 57 %.
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Kokee kuuluvansa suomalaisiin [FiMon
maaryhmittain, %

Kokee kuuluvansa suomalaisiin (%)

Vendja ja entinen Neuvostoliitto
Viro
Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka

Muu Afrikka
B Naiset

EU, EFTA ja Pohjois-Amerikka B Miehet

Aasia

Latinalainen Amerikka, entinen
Jugoslavia ja muut maat

Ulkomaalaistaustaiset yhteensa
— 95 %:n luottamusvali
0 20 40 60 80
%
FinMonik 2018-2019, THL
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Kokee kuuluvansa oman syntyma- tai [dMon
lahtomaan kansalaisin, %

Kokee kuuluvansa oman syntyma- tai lahtomaan
kansalaisiin (%)

Vendja ja entinen Neuvostoliitto
Viro
Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka

Muu Afrikka

B Naiset
B Viehet Kokee kuuluvansa

suomalaisiin/asuinkuntaansa
o . _ JA lahtomaan kansalisiin:
Latinalainen Amerikka, entinen
Jugoslavia ja muut maat 44,2 0/0

EU, EFTA ja Pohjois-Amerikka

Aasia

Ulkomaalaistaustaiset yhteensa
— 959%:n luottamusvali
0 25 50 75 100
%
FinMonik 2018-2019, THL
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Sosiaalinen osallisuus [ osallistuminen
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) ) [ZMonik
Suomeen muuttaneista 15 % osallistuu
uskonnollisen tai hengellisen yhteison toimintaan*

*Vahintaan kerran kuukaudessa

* Maakuntakohtaisia eroja: .

* 7% (Kymenlaakso) - 22 %
(Pohjanmaa)
o Keski-Suomi 12 %
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Erityisesti Afrikan maista (pl. Pohjois-Afrikka) lMonik

muuttaneet osallistuvat uskonnollisten yhteisojen
toimintaan

Osallistuu uskonnollisen tai hengellisen yhteison toimintaan kuukausittain, %

Muu Afrikka
Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka

Muut maat*
Aasia
EU, EFTA ja Pohjois-Amerikka
Vendja ja entinen Neuvostoliitto *Latinalainen Amerikka,
entinen Jugoslavia
Viro ja muut maat
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Liikunta- tai urheiluryhmin toimintaan osallistuu Z2MVonik
viikoittain joka neljas

 Liikunta- tai urheiluryhman toimintaan osallistuu viikoittain 23 %
* Eieroja maakuntien valilla

« Oman kieli- tai kulttuuritaustan toimintaan osallistuu kuukausittain
16 %

* Kymenlaaksossa 9 % ja Uusimaalla 18 %
* Keski-Suomessa 17 %

* Noin joka viides (17,7 %) ei ole osallistunut minkaan jarjeston,
seuran tai ryhman toimintaan 12 viime kuukauden aikana

thl Hannamaria Kuusio, tutkimuspaallikko, FT 18.9.2020 12



Poliittinen osallistuminen
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Suomeen muuttaneet aanestavat
harvemmin verrattuna koko vaestoon

* Ei merkitsevia maakuntakohtaisia eroja

Eduskuntavaalit 2015 Presidentinvaalit 2018

O S G

® Suomeen muuttaneet

Koko vaesto

@ thl Hannamaria Kuusio, tutkimuspaallikko, FT
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Kokemus kuulumisesta Suomalaisiin ja / tai [dMonik
asuinkuntaan nostaa aanestamisen todennakoisyytta

Kuntavaaleissa aanestaneiden osuus kuulumisen kokemuksen mukaan,
vakioituialla ja sukupuolella

Seka paikallisiin  Paikallisiin, mutta  Muihin ryhmiin* Lahtomaan Ei mihinkaan
etta lahtomaan ei lahtomaan kansalaisiin, mutta mainituista
kansalaisiin kansalaisiin ei paikallisiin ryhmista

(integraatio) (assimilaatio) (separaatio)

*eurooppalaisiin, "maailmankansalaisiin”, poliittiseen, ideologiseen,

Julkaisematon tieto: uskonnolliseen tai ammatilliseen ryhmaan

Anna Seppanen

@ thl Hannamaria Kuusio, tutkimuspaallikko, FT 7.5.2021



Valikoituja osallisuutta selittavia tekijoita

thl. Etunimi Sukunimi 18.5.2021 16



IﬂMonik

Maahanmuuton syyt sukupuolittain, %

Tyo tai opiskelu Perhe Pakolaisuus Inkerilaisyys,
(oma tai puolison) paluumuutto
B Miehet

*Juridinen sukupuoli,
lahde: Vaestorekisteri B Naiset
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Suomeen muuttaneiden itseraportoitu korkein

koulutusaste naisilla ja miehilla, %

Naisilla:

Perusaste tai vahemman
18 %

Korkea-aste
45 %

O
[u—

Toinen aste
37 %

@ thl Hannamaria Kuusio, tutkimuspaallikko, FT

Miehilla:
Korkea-aste 41 %

Toinen aste 37 %
Peruste tai vahemman 22 %

18.5.2021
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Tyossakayvien osuus Suomeen muuttaneilla naisilla [ Monik

maaryhmittain, %

Vendja ja entinen Neuvostoliitto

O=o
|

Viro

Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka
Muu Afrikka
Aasia

EU, EFTA ja Pohjois-Amerikka *Latinalainen Amerikka,
entinen Jugoslavia

Muut maat* ja muut maat
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Tyossakdyvien osuus Suomeen muuttaneilla miehilla  [EiMVonik

maaryhmittain, %

Venaja ja entinen Neuvostoliitto

O=o.
|

Viro

Lahi-ita ja Pohjois-Afrikka
Muu Afrikka
Aasia

*Latinalainen Amerikka,
entinen Jugoslavia
ja muut maat

EU, EFTA ja Pohjois-Amerikka

Muut maat*
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Kaksi viidesta Suomeen muuttaneesta koki syrjintaa fiMonik
edeltavan vuoden aikana

AN ANN
g v U v U

* 40 % raportoi kokeneensa syrjintaa - nimittelya, kielteisia eleita, ryhman
ulkopuolelle jattamista
* Eieroja maakuntien valilla
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Monik
Syrjintakokemukset erityisen yleisia Afrikan ZdMoni

maista (pl. Pohjois-Afrikka) muuttaneilla

60 % Muu Afrikka -ryhman miehista raportoi kokeneensa
syrjintaa tutkimusta edeltaneen vuoden aikana®.

Syrjintaa kokeneista 30 % koki syrjintaa viikottain.

*Sisaltaa kokemukset nimittelysta,
kielteisista eleista seka huomiotta tai
ryhman ulkopuolelle jattamisesta

@ thl Hannamaria Kuusio, tutkimuspaallikko, FT 18.9.2020 22



Ulkomaalaistaustaiset kohtaavat epaoikeudenmukaisuutta
palveluissa

Maahanmuuton syy on yhteydessa
epaoikeudenmukaisen palvelun
kokemiseen

Syrjintaa viimeksi kuluneiden 12 kuukauden aikana
kohdanneiden osuus (%)

15

10

2014

0 - 0 10 20 30

Terveyspalvelut TE-toimisto Poliisi

B Ulkomaalaistaustaiset yhteensa B Tyé W Pakolaisuus

tiedot UTH 2014 -tutkimuksesta

@ thl Hannamaria Kuusio, tutkimuspaallikko, FT )



IﬂﬂMonik

Erityisesti yleisotapahtumat koetaan turvattomiksi

Kokee turvattomaksi, osuus Suomeen muuttaneista

Yleisotapahtumat Puistot Julkiset Ostoskeskukset  Kodin lahikadut
liikennevailineet
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ystavaa

Vahintaan yhden suomalaisen ystavan
Ilmoittaneiden osuus (%)

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90

B Uikomaalaistaustaiset yhteensa [l Naiset [l Miehet

& thiss.o

2014

0

Joka viidennella pakolaistaustaisella ei ole yhtaan suomalaista

Maahanmuuton syy on yhteydessa
suomalaisten ystavien maaraan

10 20 30 40 50 60 70 80 a0
B Tys [ Pakolaisuus
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Vain harva jaa
kuin naiset

ilman laheisapua; miehet useammin

Suomeen muuttaneista Koko vaestosta

00 i

koki ettei saanut tarvittaessa apua koki ettei saanut tarvittaessa apua

B Naiset B Michet

Lahi-itd ja Pohjois-Afrikka -ryhmdssd eniten ihmisid, jotka jadvdt
ladheisavun ulkopuolelle

@ thl Hannamaria Kuusio, tutkimuspaallikko, FT
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Suurin osa pitaa yhteytta ystaviin tai sukulaisiin
viikoittain, naiset miehia useammin

Suomeen muuttaneet Koko vaesto

20 : 00

@ Naiset @ Miehet

Ei suurta vaihtelua maaryhmien valilla

@ thl Hannamaria Kuusio, tutkimuspaallikko, FT

IﬂﬂMonik
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Lopuksi

* Osallisuus vrt. osattomuus on vaikea kasite ja vaikea mitata
* Taustalla vaikuttaa monet, usein risteavat tekijat; osallisuus on myos kokemus

» Tutkimustiedon valossa ei i voi tehdd suoria johtopadatoksia osallisuudesta tai
osattomuudesta vaestotasolla

* Vaestotasolla voidaan tunnistaa osattomuuteen vaikuttavia riskitekijoita; myos
osallistumista voidaan mitata

« Tutkimustiedolla havaitaan, etta osattomuuden riskitekijoita usein kasaantuu
Lahi-idasta ja Pohjois-Afrikasta muuttaneille

» Taustalla usein myos sosioekonomiset tekijat
» Ryhmien sisalla muistettava myos yksilolliset erot!

* Myos maakuntien valilla havaitaan eroja

thl Hannamaria Kuusio, tutkimuspaallikko, FT 18.5.2021 28



Lisaa tietoa saatavana esimerkiksi:

AimaSarethant Ulkomaalaistaustaisten vimon it
e terveys ja hyvinvointi
Eero Lilja

Ulkomailla syntyneiden hyvinvointitutkimus (FinMonik)
(toim) Suomessa
FinMonik-tutkimus 2018-2019 Kotoutumisen Etusivu Tulosraportti Ohjeet
. FinMonik 2018-2019 -tutkimuksen tuloksia
kokonaiskatsaus 2019

Taustatiedot Osallisuus ja eliménlaatu Turvallisuus Toiminta- ja tykyky Terveys Elintavat Palvelut

Tutkimusartikkeleita

Taustatiedot
kotoutumisesta

Maahanmuuttosyy

Tyon, episkelun tai puclison tyan tai opiskelun takia Suomeen tulleet (%) Atlas |Pylvaskuvat |Taulukko |Excel |Lisatiedot
Perhesyista Suomeen tulleiden osuus (%) Atlas |Pylvaskuvat |Taulukko |Excel |Lisatiedot
Pakolaisena Suomeen tulleiden osuus (%) Atlas |Pylvaskuvat | Taulukko |Excel |Lisatiedot
Inkerilaisena tai Suomen sukuisena paluumuttajana Suomeen tulleiden osuus (%) Atlas |Pylvaskuvat |Taulukko |Excel |Lisatiedot
Kielitaito

Niiden osuus, jotka eivat osaa lainkaan suomea tai ruotsia (%) Atlas |Pylvaskuvat |Taulukko |Excel |Lisatiedot
Niiden osuus, jotka osaavat suomea tai ruotsia erinomaisesti tai kohtalaisesti (%) Atlas |Pylvaskuvat |Taulukko |Excel |Lisatiedot
Niiden osuus, jotka osaavat vahintaan kolmea eri kielta (%) Atlas |Pylvaskuvat | Taulukko |Excel |Lisatiedot

Osallisuus ja elamanlaatu

Sosiaaliset suhteet

Kotitalouden ulkopuolisiin ystaviin ja sukulaisiin yhteytta pitavien osuus (%) Atlas |Pylvaskuvat |Taulukko |Excel | Lisatiedot
Vahintzan yhden Suomessa asuvan ystavan iimoittaneiden osuus (%) Atlas |Pylvaskuvat |Taulukko |Excel | Lisatiedot
Itsensa yksinaiseksi kokevien osuus (%) Atlas Taulukko |Excel | Lisatiedot

Niiden osuus, jotka eivat saa apua Iaheisiltaan tarvittaessa (%) Atlas Taulukko |Excel | Lisatiedot

Sosiaalinen osallistuminen

Liikunta- tai urheiluryhmazn tai jarjestoon vahintaan vikoittain osallistuneet (%) Atlas | Pylvaskuvat |Taulukko |Excel | Lisatiedot
Oman kieli- tai kulttuuritaustan toimintaan vahintaan kuukausittain osallistuneiden osuus (%) Atlas | Pylvaskuvat | Taulukko Lisatiedot
Uskonnolliseen tai hengellisen yhteisoon vahintaan kuukausittain osallistuneiden osuus (%) Atlas |Pylvaskuvat |Taulukko Lisatiedot

https://www.julkari.fi/handle/10024/139210 (THL-raportti
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162005 (TEM-katsaus
http://www.terveytemme.fi/finmonik/ (Terveytemme.fi -sivustot
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KIITOS!

JOINT ACTION
HeALTH EQuiTY EUROPE

KOTOUTTAMISRAHASTO

JAHEE

Euroopan unionin tuella

TURVAPAIKKA-,
MAAHANMUUTTO- JA
S

1)

Ty6-ja elinkeinoministerié Kotouttaminen.fi
Arbets- och naringsministeriet Integ ration.fi Egggo

finmonik@thl.fi

#finmonik
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Ulkomailla syntyneiden hyvinvointitutkimus
FinMonik 2018-2019

terveydesta ja hyvinvoinnista

I Vaestotutkimus ulkomailla syntyneiden ulkomaalaistaustaisten
=

Kysely + puhelinhaastattelut + rekisteriaineistot

18 maakuntaa + kuusi kaupunkia:

Espoo, Helsinki, Oulu, Tampere, Turku, Vantaa

n =12 877, osallistumisaktiivisuus 53 %

@ thl Hannamaria Kuusio, tutkimuspaallikko, FT 7.5.2021



